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               Примерный план интеграции образовательной деятельности педагогов, детей и их родителей                            

по реализации и освоению программы «Социокультурные истоки» для дошкольного образования  

2 младшая группа (3 – 4 года) 

В
р

ем
я

 п
р

о
в

е
д

ен
и

я
  

 

 

Тема  

итогового 

занятия 

Межвидовая деятельностная интеграция  

        

«Социально-коммуника-

тивное 

 развитие», «Познава-

тельное развитие» 

 

 

«Художественно-эстетиче-

ское развитие», «Соци-

ально-коммуникативное 

 развитие» 

 

        «Речевое развитие»,      

         «Художественно-эсте-

тическое развитие» 

 

 

«Физическое разви-

тие»,  

«Социально-комму-

никативное 

 развитие» 

 

Сотрудничество 

с семьёй 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Любимое 

имя 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми об имени.  

Рассматривание семей-

ных фотоальбомов, разго-

вор об именах всех членов 

семьи.  

Рассказ воспитателя о 

смысле имени.  

Называние кукол по име-

нам.  

Игровая деятельность. 

Хороводная игра «Име-

нины».  

Сюжетно – ролевая игра 

«Семья» (дадим имена 

куклам). 

Игра – этюд «Назови лас-

ково». 

      Музыкальная деятель-

ность. 

 Пение: «Ходит Ваня» - обр. 

М. Раухвергера; 

 «Юрочка» - обр. М. Красева. 

 

Слушание: «Корова» сл. О. 

Высотской, муз. М. Раухвер-

гера. 

 

Муз.движения: «Игра в мяч» 

муз. М. Красева; 

игра «Покатаем машинку» 

муз. Е. Макманцева;  
«Сапожки скачут по до-

рожке» муз. А.Филип-

пенко, сло- 

ва Т.Волгиной.  
 

 
 

 

  Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность 

 

Книга 1 для развития детей 

«Доброе слово». 

Русский фольклор. 

Песенки. «Катя - Катя малень-

кая»;   

«Наша Машенька в дому»; 

«Николенька гусачок». 

Сказки. «Теремок». 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия.  «Белая березка»; «Бе-

резонька кудрявая». 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Любимое имя» книги 1 

«Доброе слово» 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Русские  народные 

хороводные игры 

«Ходит Ваня», «Име-

нины».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Элементарная     

трудовая деятель-

ность  детей.  

Совместное дело. 

Занятие с родите-

лями на тему 

«Имя моего ре-

бёнка». 

 

Семейное чтение 

 1 части «Любимое 

имя» 

 книги  1  

«Доброе слово». 
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Народная игра с движени-

ями «Кто позвал?» 

Речевая игра «Назови свое 

имя» 

Игры – инсценировки: 

«Катя, Катя, ма-

ленька…», «Наша Ма-

шенька в дому…», «Наша 

Маша маленька…», «А, Ва-

нюша, попляши» и др.  

Добрые дела для 

близких людей и лю-

бимых игрушек  

(лепка угощений, 

сбор листьев для 

друга Ванюши, по-

други Машеньки).  

 

О
к

т
я

б
р

ь
  

Доброе 

слово 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о значе-

нии добрых слов и выра-

жений. 

Рассматривание иллюстра-

ций детей с разным эмоци-

ональным состоянием, 

связь добрых слов и вы-

звавших их чувств. 

 

Игровая деятельность. 

Словесная игра «Доброе 

слово  сказать». 

Сюжетно – ролевая игра  

«Семья» (употребление 

добрых слов и выраже-

ний); «День рождения 

куклы»; «Кукла заболела». 

           Музыкальная 

 деятельность. 

Пение: «Кошка» муз. А. 

Александрова, «Птичка» муз. 

М. Раухвергера,;  

«Воробей». сл. А.Чельцова 

муз. В. Герчик. 

 

Слушание: «К нам гости при-

шли» муз. А. Александрова; 

«Мамочка», муз.  Е. 

Тиличеевой,  

«Болезнь куклы», П.И.Чай-

ковский;  

«Новая кукла» П.И.Чайков-

ский,  

«Кто у нас хороший» - рус-

ская народная игра. 

 

Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность. 

 

Русский фольклор.  

Потешки. «Ой, люшеньки - 

люшки!»;  

«Эх,  водичка хороша»;  

«Петушок у нас горластый». 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия. Э.Костина   

«Доброе утро»;   

А. Яшин «Я люблю, когда при 

встрече…». 

 

 

 

 

 

  Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Русская народная  

игра «Кто у нас хоро-

ший?»  

 

Трудовые поручения. 

«Доброе дело и доб-

рое слово для семьи 

и друзей»  

(помочь убрать иг-

рушки, умыть и при-

чесать кукол, пода-

рить добрые слова и 

др.). 

 

Занятие с родите-

лями  

на тему «Доброе 

слово. 

 

Семейное чтение 

 2 части «Доброе 

слово» книги 1. 
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Сюжетно-дидактическая 

«Напоим куклу чаем»;  

Игра-инсценировка «Ла-

душки-оладушки».  

 

 

 

Муз. движения: «Подру-

жились» Т. Вилькорей-

ской,  

«Ладушки» русская народ-

ная обр. Г.Фрида, «Зайка» 

обр. Г.Лоб;  

«К нам гости пришли», 

муз. З. Александрова,  сл. 

М. Ивенсен. 

 
  

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Доброе слово» книги 1 

«Доброе слово» 

 

Н
о

я
б

р
ь

  

Ласковая 

песня 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о колы-

бельной песне мамы. 

Мультимедийные презен-

тации «Колыбельная», 

«Мама». 

Рассматривание иллюстра-

ций: «Дитя в колыбели», 

«Мать и дитя».  

 

Игровая деятельность. 

Сюжетно – ролевые игры с 

куклами на темы семьи 

«Укладываем любимую 

куклу спать»  

 (с пением колыбельных 

песен).  

Игра-инсценировка «Вот 

и люди спят».  

 

      Музыкальная деятель-

ность. 

 

Пение: «Серенькая кошечка» 

- муз. Витлина;  

«Ладушки» - обр. Г.С. Фрида. 

 

Слушание: «Колыбельная» - 

муз. В.А.Моцарта,  

«Звездочка моя» муз. Л. 

Старченко. 

 

Муз. движения: игра «Кошка 

и котята» муз. М. Раухвер-

гера,  

«Кукла шагает и бегает» муз. 

Е. Тиличеевой. 

Выполнение игровых дей-

ствий в соответствии с 

текстом песни «Серенькая 

кошечка» муз. В. Витлиной, 

сл. Н. Найденовой;  
«Прогулка с куклами» муз. Т. 

Ломовой. 

Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность. 

Русский фольклор. 

Колыбельные песенки.  «Ай, 

люли-люленьки»;  «Баю, баю, 

баиньки»;  «Баю – бай, за ре-

кой»; «Кукольная колыбель-

ная». 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия. Г.Ладонщиков  «Спи, 

моя крошка любимая!»; 

А.Майков «Спи, дитя мое, 

усни».  

 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Ласковая песня»» 

книги 1 «Доброе слово». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Русские народные хо-

роводные игры 

«Заинька»,  

«Молчанка»,  

«Жили у бабуси».  

 

 

Элементарный хо-

зяйственно – быто-

вой труд.  

Совместное дело. 
 (В игровом уголке  

застелить кукольную 

постель, прибрать иг-

рушки, спеть колы-

бельную песню и др.) 

 

Семейное чтение 

 3 части «Ласковая 

песня»  

книги  1. 
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Д

ек
а

б
р

ь
  

Празднич-

ная песня 

 

 Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми о празд-

никах Нового года и Рож-

дества. 

Рассматривание иллю-

страций, картин о рожде-

ственской ёлке. 

Праздничные игры, фо-

кусы, забавы. «Зимний 

концерт для кукол» 

 

Игровая деятельность. 

Сюжетно – ролевые игры 

«Праздник в семье» (с ис-

пользованием празднич-

ных рождественских пе-

сен). 

Театрализованная  игра по 

мотивам русской народной 

сказки «Теремок».  

 

Совместная трудовая де-

ятельность взрослого с 

ребёнком по подготовке 

группы к празднику Но-

вого года и Рождества. 

 

«Познавательное разви-

тие»  

         Музыкальная деятель-

ность  

Пение: «Елочка» - муз. Баху-

товой. 

 

Слушание: «В лесу родилась 

елочка», 

 «К нам приходит Новый 

год» муз. В.П. Герчик,  

«Нарядили ёлочку» А.Д. Фи-

липпенко. 

 

Муз. движения: «Звери на 

елке» муз. Л. Вихаревой,  

«Зайчик и лисичка» муз. Г.А. 

Финаровского. 

«Лесом по проселку» 

муз.Л.К.Бекман, слова 

Р.А.Кудашевой. 

 
 

Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность. 

 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия. «Рождество».  

Проза. К.Лукашевич,  рассказ 

«Елка».  

 

Изобразительная деятель-

ность. 
 

Оформление страницы Аль-

бома «Праздничная песня» 

книги 1 «Доброе слово» 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Подвижные игры 

 вокруг рождествен-

ской  елки: «Жмурки 

с колокольчиком», 

«Заморожу»,  «Кара-

вай» и др.  

 

Элементарный хо-

зяйственно – быто-

вой труд.  

Совместное дело. 
 Подготовим и укра-

сим группу к празд-

нику своими руками. 

Семейное чтение  

4  части «Празд-

ничная песня» 

книги 1. 
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Оформление странички 

народного календаря (ме-

сяц «Просенец», декабрь). 

 Интегрированное заня-

тие «Берегите ёлочку – 

живую иголочку» (экологи-

ческое). 

Акция «Сохраним ель». 

Цикл наблюдений в при-

роде. Ель и сосна. 

 

 

Я
н

в
а

р
ь

  

Любимый 

образ 

 

 Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми о маме, о 

добром отношении к ней. 

 

 Мультимедийные презен-

тации «Мама – солнышко 

моё», «Мамина колыбель-

ная». 

Круг детского чтения (за-

учивание коротких стихов, 

потешек, песенок о маме). 

 

Игровая деятельность 

Имитационные игры: «Вы-

шла курочка гулять», «По-

мощники».  

Сюжетно – ролевая игра 

«Семья» (с отображением 

образа мамы и детей). Ре-

чевая игра «Солнышко и 

дождь». 

         Музыкальная деятель-

ность 

 

Пение: «Пирожки» муз. А.Д. 

Филиппенко, «Мамины по-

мощники».  

 

Слушание: «Бабушка моя» 

муз. Е. Гомоновой,   

«Мамочке любимой» муз. Е. 

Гомоновой;  

«Выглянуло солнышко» муз. 

Ю. Чичкова, сл. Ибряева.  

 

Муз. движения: «Мамины 

помощники», «Танец с пла-

точками» (для мамы),  

«Пляска с цветами» муз. Е. 

Гомовой. 

 

Игра «Кошка и котята», муз. 

М. Раухвергера. 

 
 

 

Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность.  

 

Книга 2 для развития детей 

«Добрый мир». 

Русский фольклор. 

Сказки. «Золотое яичко». 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия.  И. Рутенин «Празд-

ник».  

 

 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Солнышко для мамы» 

книги 2 «Добрый мир». 

 

Двигательная, игро-

вая деятельность. 

 

Подвижные игры: 

 «Птенцы», «Курица 

и цыплята и др. 

 

Ручной художе-

ственный  труд. 

Подарок маме своими 

руками. 

 

Занятие с родите-

лями  

на тему 

 «Любимый об-

раз». 

 

Семейное чтение  

1 части «Любимый 

образ»  

книги 2 

«Добрый мир». 
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Речевое упражнение «Где 

солнечный зайчик?» 

Сюжетно-дидактические 

игры: Мы помощники: 

«Мамин День Рождения»,  

«Постираем», «Сварим 

обед», «Приберемся в ком-

нате». 

 

 

 



7 

 

Ф
ев

р
а

л
ь
  

Образ 

света 

 Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о сол-

нышке, которое светит, 

греет, радует. 

Игровая деятельность 

Игры – экспериментирова-

ния с зеркалом. «Солнеч-

ные зайчики». 

Хоровод «Солнышко – вёд-

рышко».  

Игры-инсценировки: 

«Солнышко –колокол-

нышко», «Солнышко по-

явись» и другие. 
Речевое упражнение «Где 

солнечный зайчик?» 

Сюжетно-дидактические: 

«Оденем куклу на про-

гулку», «Прогулка с кук-

лами» 

«Познавательное разви-

тие»  

Наблюдения за солнцем. 

Беседа с детьми о солнце. 

Мультимедийная презен-

тация «Солнышко, по-

свети!» Оформление 

странички народного ка-

лендаря (месяц «Боко-

грей», январь). 

Игры- экспериментирова-

ния с солнечными зайчи-

ками. 

        Музыкальная деятель-

ность 

Пение: «Есть у солнышка 

друзья» муз. Е. Тиличеевой, 

«Солнышко» муз. М. Раух-

вергера,  

«Солнышко-ведрышко» муз. 

В. Карасевой. 

 

Слушание: «Солнышко» муз. 

Попатенко, «Лесная пе-

сенка» муз. В.Л. Витлина 

 

Муз. движения: игры «Сол-

нышко и дождик» муз.М. 

Раухвергера,  

«Бабушка кисель варила», 
«Есть у солнышка друзья» 

муз. Е. Тиличевой, сл.Е. Кар-

гановой. 

 

Хороводная игра «Солнышки 

но платьице». 

 
 

 

 

Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность. 

 

Русский фольклор. 

Потешки.  «Солнышко, сол-

нышко, красное ведрышко»; 

«Солнышко, появись!»; «Сол-

нышко, солнышко, выгляни в 

окошечко!»; «Солнышко-вед-

рышко!», «Солнышко, пока-

жись!», «Свети-свети,  сол-

нышко!» 

 

Отечественная классиче-

ская литература. 

Проза. А. Бродский «Солнеч-

ный зайчик. 

  

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Образ света» книги 2 

«Добрый мир».  

 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Подвижные игры: 

 «Солнышко и дож-

дик»,  

«Солнышко утром 

рано встало», «Сол-

нышко, появись», 

«День и ночь». 

 

Ручной художе-

ственный труд. 

Аппликация «Сол-

нышко» для оформле-

ния группы. 

 

Занятие с  роди-

телями  

на тему  

«Добрый мир». 

 

Семейное чтение 

2 части «Образ 

света»  

 книги  2. 
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М

а
р

т
  

Добрый мир 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о добром 

мире. 

Выставка иллюстраций 

«Наш добрый мир».  

 

Игровая деятельность. 

Имитационная игра «Вы-

шла курочка гулять», «По-

мощники»,  

хороводная игра «Солныш-

кино  платьице». 

Сюжетно – ролевая игра 

«Наш  дом» (с отображе-

нием ролевого взаимодей    

ствия всех членов семьи). 

Театрализованная игра по 

мотивам русской народной 

сказки «Золотое яичко». 

     Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Бабушка» муз. Му-

рычевой,  

песня «Цыплята» муз. А.Д. 

Филиппенко, слова Т. Волги-

ной.  

 

Хороводная игра «Песня про 

солнышко» муз. А.Д.  Фи-

липпенко, слова Т. Волгиной. 

 

 

Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность. 

 

Отечественная классическая 

литература. 

Проза Е.Королева «Наш дом», 

Авторская сказка. Э. Миха-

ленко «Самый лучший в мире 

дом».  

 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Добрый мир» книги 2  

«Добрый мир».   

 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Подвижные игры: 

 «Наседка и цыпля-  

та», 

 «Мамам дружно по-

могаем»,  

«Зайка серый умыва-

ется». 

Ручной художе-

ственный труд.  

Подарок своими ру-

ками для близких лю-

дей. 

 

Семейное чтение 

 3 части «Добрый 

мир» книги 2. 

 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
 

А
п

р
ел

ь
  

Добрая 

книга 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о том, 

«Чему учит добрая книга». 

Рассматривание  образов-

иллюстраций в добрых 

книгах. 

      Музыкальная деятель-

ность. 

Слушание: Прослушивание 

фрагметнов из музыкальных 

сказок. 

Муз. движения: Хороводная 

игра с пением «Теремок».  

Хороводная игра «На лугу» 

муз. И.Н. Кишко, сл. Мель-

никовой,  

Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность. 

 

Книга 3 для развития детей 

«Добрая книга». 

Русский фольклор.  

Сказка. «Репка». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Подвижная игра с пе-

нием        «Репка - ре-

понька». 

 

Занятие с родите-

лями на тему 

«Добрая книга». 

 

Семейное чтение 

 1 части «Добрая 

книга» книги 3. 
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Выставка «Наши добрые 

книги». 

 

Игровая деятельность. 

Имитационные  игры:  

«На лугу», «Репка» и др. 

Театрализованная игра по 

мотивам русской народной 

сказки «Репка». 

Дидактическая игра с ку-

биками «Сложи сказку» 

Дидактическая игра 

«Угадай сказку».  

 

 

«Репка» муз. Т.А. Попатенко, 

сл. Кузнецова. 

 

 

 

Потешки. «Ай-люли, ай-

люли», «Сидит белочка на те-

лежке». 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия.  Н.Полякова «Доброе 

лето», А.Плещеев «Хлопотли-

вая птичка», Я.Егоров «Маль-

чик и рыбки». 

Рассказ.  Л.Нечаев «Самый 

вкусный пирожок». 

Рекомендуемая литература 

для дополнительного чте-

ния. 

Русский фольклор.  

Сказка. «Три медведя», 

«Колобок», «Кот, лиса и пе-

тух». 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Добрая книга». 

Элементарный руч-

ной труд.  

Совместное дело. 
 

Подклейка детских 

книг. 

 

М
а

й
  

 

 

 

Любимая 

книга 

 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о люби-

мых детских книгах. 

Выставка «Наши любимые 

книги».  

   Игровая деятельность. 

Театрализованная игра по 

мотивам русской народной 

сказки «Маша и медведь».  

     Музыкальная деятель-

ность 

 

Муз. движения: игры - ин-

сценирование по мотивам 

русских народных сказок 

«Репка», «Теремок»,  

«Колобок» (с пением). 

 
 

  Восприятие художествен-

ной литературы и фольк-

лора, коммуникативная дея-

тельность. 

Русский фольклор.  

Сказка. «Маша и медведь». 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия.  И.Брусова «Доб-

рота», Загадки  по сказкам. 

Чтение рассказа К.Д.Ушин-

ского  «Кот Васька» 

 Изобразительная дея-

тельность. 

 Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

 

Подвижная  игра с 

элементами театрали-

зации      по мотивам 

русской народной 

сказки «Теремок». 

Хороводная «Ходит 

Васька кот».  

Ручной труд.  

Семейное чтение 

 2 части «Любимая 

книга»  

книги 3. 
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Игра с договариванием 

«Расскажите сказку» 

(стр. 21-22 книга №3). 

Игры-драматизации: 

«Репка», «Теремок», «Ло-

шадка»  

Сюжетно-дидактическая, 

сюжетно-ролевая игра 

«Книжный магазин», 

«Расскажем (почитаем) 

кукле (дочке) любимую 

книгу».  

 

Оформление страницы Аль-

бома «Любимая книга» книги 

3 «Добрая книга». 

Совместное дело. 
Подклейка любимых 

книг вместе с педаго-

гом и родителями. 
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 Средняя группа (4 – 5 лет) 
В

р
ем

я
 п

р
о

в
е
д

е-

н
и

я
 

 

 

Тема  

итогового 

занятия 

                                                              Межвидовая деятельностная интеграция  

 

«Социально-коммуника-

тивное развитие», «По-

знавательное развитие» 

 

 

«Художественно-эстетиче-

ское развитие», 

«Социально-коммуника-

тивное развитие» 

 

«Речевое развитие»,  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 «Физическое раз-

витие»,  

«Социально-ком-

муникативное раз-

витие» 

 

 

Сотрудничество                         

    с семьёй 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

Дружная 

семья 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми на тему 

«Наша дружная семья». 

Фотовыставка «Моя се-

мья».  

Игровая деятельность. 

Пальчиковая игра «Се-

мья»,  

русская народная игра «У 

дедушки Трифона». 

Сюжетно – ролевая игра 

«Наша дружная семья». 

Настольно-печатная игра 

с правилами «Семейная 

прогулка в лес» 

Дидактические, сюжетно-

ролевые игры : «Приго-

товим семейный обед», 

«День рождения ба-

бушки», «Семейная про-

гулка с малышом». 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Бабушка» муз. Н. 

Мурычевой,  

«Маме песенку пою» муз. Н. 

Мурычевой. 

 

Слушание: «Моя семья» 

муз. Н. Мурычевой,  

«Веселые путешествен-

ники» муз. М.Л.  Старока-

домского,  

русская народная песня 

«Где был Иванушка?» 

 

Муз. движения: нар. игра «У 

дедушки Трифона» 

 «У тетушки Ларисы», 

 танец «Дружные пары» 

обр. Т.А. Попатенко; 

 пальчиковая игра «Семья». 

 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

Книга 1 для развития детей 

«Дружная семья». 

Русский фольклор. 

Сказка. «Братец Иванушка и 

сестрица Аленушка».  

Потешки. «Из-за леса, из-за 

гор», «Пошла Маша на базар».  

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ.  Л.Корсунская «Се-

мья». Поэзия. И.Бунин «Ма-

тушке», Е.Трутнева «Наша ба-

бушка», Р.Гамзатов «Мой де-

душка», В.Берестов «Любили 

тебя без особых причин», 

Е.А.Пермяк «Первая рыбка»; 

Э.Шим «Брат и младшая 

сестра». 

Рекомендуемая литература для 

дополнительного чтения. 

Рассказ. К.Д.Ушинский «Брат и 

сестра». 

Поэзия. Е.Благинина «Посидим 

в тишине», 

К.Лукашевич «Садик». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Русские народные 

игры: 

«Бабушка Маланья»,  

«Дедушка Рожок», 

«У дедушки Три-

фона»,  

«У бабушки Уль-

яны», 

«Каравай».  

 

Ручной труд. 

Изготовление от-

крытки ко Дню Ма-

тери. 

 

Занятие с роди-

телями на тему  

«Дружная се-

мья». 

 

Семейное чте-

ние 

 1 части книги 1 

«Дружная се-

мья». 



12 

 

Игра-инсценировка «Из-

за леса, из-за гор. Едет 

дедушка Егор». 

Изобразительная деятель-

ность. 
  Оформление страницы Аль-

бома «Наша дружная семья». 

О
к

т
я

б
р

ь
  

 

 

 

 

Домашнее 

тепло 

 

  Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 Беседа с детьми на тему 

«Домашнее тепло».  

Беседа с детьми  о тепле 

родного очага «Все вме-

сте – так и душа на ме-

сте». 

Рассматривание иллю-

страций и фотографий  

«Домашнее тепло».  

 

   Игровая деятельность. 

   Русская народная игра 

«Как у бабушки Ларисы». 

Сюжетно – ролевая игра 

«Наш дом», «Семеро по 

лавкам». 

   Театрализованная игра 

по мотивам русской 

народной сказки «Братец 

Иванушка и сестрица Алё-

нушка».  

 

 

 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Бай – качи - качи» 

рус. нар. мелодия, «Из-за 

леса, из-за гор», «Кот 

Васька» рус. нар. мелодия, 

обр. Г.Г. Лобачева 

 

Слушание: «Песенка о до-

машних животных»,  

«Самая хорошая» муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадее-

вой.  

 

Муз. движения: хоровод  «К 

нам гости пришли» муз. А. 

Александрова сл. М. Ивен-

сен,  

«Всем, Надюша, расскажи» 

обр. А.М. Полонского. 

 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия.  А.Плещеев «Внучка», 

Е.Благинина «Бабушка-забота», 

В. Белова «Веселая забота», 

 Рассказ. Л.Нечаев «Семеро по 

лавкам». 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Домашнее тепло».  

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

 «Семья»,  

«Кто живет у нас в 

квартире».  

 

Ручной художе-

ственный труд.  

Совместное дело. 
Изготовление кол-

лажа из засушенных 

листьев для оформ-

ления интерьера 

дома. 

 

Занятие с роди-

телями на тему 

«В добрый путь». 

 

Семейное чте-

ние 

2 части «Домаш-

нее тепло»   

книги 1. 
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Н
о

я
б

р
ь

  
 

 

 

 

 

 

      

   Дороги 

    добра 

 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми о доро-

гах добра. 

 

Игровая деятельность. 

Театрализованная игра по 

мотивам русской народ-

ной сказки «Петушок и 

бобовое зёрнышко». 

Игра-лабиринт «Дорога 

добра»(настольно-печат-

ная), «Поможем му-

равьишке» 

Игры- инсценировки: 

«Еду, еду к бабе, деду…», 

«Машина» 

 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Еду, еду к бабке, к 

деду», 

 «Мы на луг ходили» муз. 

А.Д. Филиппенко. 

 

Слушание: «Петушок» лат. 

нар. песня,  

«Заболел наш петушок» 

муз. Витлина, 

 «Когда мои друзья со 

мной» муз. В. Шаинского, 

 «Дорогою добра»  (диск 

«Любимые песни»). 

 

Муз. движения: «Веселые 

путешественники» муз. 

М.Л. Старокадомского, 

 игровая «Огород» муз. 

В.Витлина, сл. А.Пассовой. 

 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Книга 2 для развития детей «В 

добрый путь». 

 Русский фольклор. 

Сказка. «Петушок и бобовое 

зернышко». 

Потешки. «Куда, Ваня, 

едешь?», «Пошел котик на тор-

жок», «Посылали молодицу».  

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ. К.Лукашевич «Добрая 

девочка». 

Рекомендуемая литература 

для дополнительного чтения. 

Рассказ. Л.Корсунская «Дед и 

внук». 

Поэзия. И.Бунин «В лесу», 

Е.Гомонова «Доброта». 

Изобразительная деятель-

ность. 
 Оформление страницы Аль-

бома «Дороги добра». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Хороводная игра 

«Ой, вставала я ра-

нешенько».  

 

Ручной труд.  

Совместное дело. 
Изготовление поде-

лок из природного 

материала для по-

дарка родным и 

близким. 

 

Семейное чте-

ние 

 1 части «Дороги 

добра»  книги 2 

«В добрый 

путь». 
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Д
ек

а
б

р
ь

  

 

 

 

 

 

 

 

Сказочный 

лес 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми на тему 

родного сказочного леса. 

 

Игровая деятельность. 

Театрализованные игры  

по мотивам русских 

народных сказок «Пету-

шок - золотой гребешок», 

«Снегурушка и лиса». 

Дидактические игры 

«Кто живёт в лесу?», 

«Что растёт в лесу?», 

«Что возьмем в дорогу?» 

 

«Познавательное разви-

тие» 

Акция «Сохраним ель».  

Оформление странички 

народного календаря (ме-

сяц «Стужало»). 

Рассматривание иллю-

страций с изображением 

леса в разные времена года 

И. И.Шишкина, И.И.Леви-

тана,  И.Э.Грабаря, Сури-

кова и др. отечественных 

классиков.   

Проект «Подружись с 

ёлочкой». 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Лесная песня» муз. 

В.Л. Витлина,  

«Лиса по лесу ходили» рус. 

нар. песня обр. Т.А. Попа-

тенко муз. А.Д. Филип-

пенко. 

 

Слушание: «Песня жаво-

ронка» П.И.Чайковский,  

запись пения лесных птиц, 

лесных звуков,  

«Жаворонок» муз. М.И. 

Глинки. 

 

Муз. движения: «Березка», 

рус. нар. мелодия, 

 «На мосточке» муз. А.Д.  

Филиппенко,  

хороводная игра «Хоровод 

в лесу» муз. М.Иордан-

ского, сл. Найденовой. 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Русский фольклор. 

Сказка «Петушок – золотой 

гребешок», «Снегурушка и 

лиса». 

 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия. И. Токмакова  «Ели». 

Загадки. О природе. 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Сказочный лес». 

   Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

 «У медведя во 

бору»;  

«Мишка вылез из 

берлоги»,  

«Мы с друзьями в лес 

идем»,  

«Волк и зайцы», «Со-

вушка – сова», «Про-

гулка». 

 

Ручной труд.  

Совместное дело. 
Создание коллек-

тивного макета 

«Сказочный лес». 

 

Семейное чте-

ние 

 2 части «Сказоч-

ный лес»  

книги 2. 
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Интегрированное заня-

тие «Берегите ёлочку – зе-

лёную иголочку». 

 

 

Я
н

в
а

р
ь

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Добрая  

забота 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 Беседа с детьми на тему 

« Добрая забота о бра-

тьях наших меньших». 

 

Игровая деятельность. 

Настольные игры: «Чьи 

детки», «На бабушкином 

дворе», «Угадай, чей до-

мик», «Кто где живёт» и 

др.  

Речевое упражнение «По-

благодарим коровушку, ло-

шадку, козочку, курочку» 

Театрализованная игра 

по мотивам рассказа 

Л.Нечаева «Как пока-

таться на лошадке?» 

Режиссёрская игра  «Сель-

ский двор».  

Заучивание стихов, чте-

ние произведений В.В.Би-

анки и Пришвина «Рас-

сказы о природе». 

Игры – инсценировки по-

тешки «Наша-то хозяюш-

ка сметлива была…», 

«Уж как я свою 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Кошка» А. Алек-

сандрова,  

«Жучка» Н. Кукловской, хо-

роводная игра «Кто посе-

ется на лугу?»  

 

Слушание: «Котик заболел» 

«Котик выздоровел» А.Т. 

Гречанинов; 

 русская народная песня 

«Буренушка». 

 

Муз. движения: хоровод – 

игра «Кот Васька»,  

р.н. мелодия, «Игра с ло-

шадкой» И.Н. Кишко; 

народная игра «Кто с 

нами?»,  

«Лошадка «Зорька». /муз. Т. 

Ломовой, сл. М. Ивенсен./ 

 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Книга 3 для развития детей 

«Добрая забота». 

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ. Л. Нечаев «Как пока-

таться на лошадке», К.Д.Ушин-

ский «Петушок с семьей». 

 

Рекомендуемая литература 

для дополнительного чтения. 

Русский фольклор. 

Сказка. «Заюшкина избушка». 

 

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ. К.Д.Ушинский «Ко-

ровка», 

Ю.Круторогов «Дождь из се-

мян». 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома  «Добрая забота». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

«Лисонька- лиса», 

«Лошадки»,  

«Курочки»,  

«Стадо» и др.  

 

Ручной труд.  

Совместное дело. 
Изготовление корму-

шек для птиц с уча-

стием родителей 

Занятие с роди-

телями на тему 

«Добрая за-

бота». 

 

Семейное чте-

ние 

 1 части   книги 3 

«Добрая за-

бота». 
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коровушку люблю…», 

«Вышла курочка гу-

лять…» 

«Познавательное разви-

тие» 

- Оформление стра-

нички народного кален-

даря (месяц «Бокогрей»). 

- «Покормите птиц зи-

мой» (Развешивание кор-

мушек для зимующих 

птиц). 

- Интегрированное заня-

тие «Мы друзья при-

роды». 

- Акция с участием роди-

телей «Покормите птиц 

зимой».  

 

Ф
ев

р
а

л
ь
  

  

 

 

 

 

Праведный 

труд 

 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о значе-

нии труда в жизни чело-

века. 

Заучивание стихов, чте-

ние произведений 

В.В.Бианки и Пришвина 

«Рассказы о природе». 

Игровая деятельность. 

Русская народная игра 

«Кто с нами?» 

Театрализованная игра по 

мотивам произведения 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Соберем урожай» 

С. Насауленко,  

«По малину в сад пойдем» 

А.Д. Филиппенко. 

 

Слушание: «Строим дом» 

М.И. Красев,  

запись звуков (работа пилы, 

молотка…). 

 

Муз. движения: игра – хоро-

вод «Соберем урожай» муз. 

Насауленко,  

«Яблонька» муз. Е. Тиличе-

евой,  

Восприятие художественной 

литературы. 

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ. О.С.Абрамова «Семей-

ный праздник»,  

Поэзия. В.Глущенко «Грядка», 

П.Засодимский «Откуда взялся 

хлеб»,  

Т.А.Шорыгина «Жатва», 

К.Д.Ушинский «На что тебе?» 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
  Оформление страницы Аль-

бома «Праведный труд». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

 «Помощники», 

«Строим дом» - мас-

саж рук,  

«По воду» - ритмиче-

ская игра, «Пи-

рожки» - пальчико-

вая игра. 

Русская народная 

игра «Сеяла Алена 

Семейное чте-

ние 

 2 части  «Пра-

ведный труд» 

 книги 3. 
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К.Д.Ушинского «На что 

тебе?» 

Сюжетно – ролевые и ре-

жиссёрские игры  на темы 

труда на селе: «Ферма», 

«Труд землепашца», 

«Скотный двор» и  др.  

Дидактическая игра  «Ко 

 

му что нужно для ра-

боты?» 

Игры-инсценировки: «Эй, 

кузнец-молодец». 

«Отличные пшеничные»  

«Кисонька – муры-

сонька…»   

  

«Огородная – хороводная», 

муз. Б.Можевелова, сл. 

А.Пассовой. 

 

лен», «Кто с нами?», 

«Горох», «Дедушка 

Сысой»( книга «Раз, 

два, три, четыре, 

пять, мы идем с то-

бой играть»)   

Ручной труд. Сов-

местное дело. 
Создание макета 

«Бабушкин двор». 

Труд в природе. 

Совместное дело. 
«Позаботимся о де-

ревьях». 

Прикрыть корни де-

ревьев снегом. 

 

М
а

р
т

  

 

 

 

 

 

 

Любимая 

сказка 

 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми на тему 

«Чему учит любимая 

сказка». 

Викторина «Узнайте 

сказку». 

 

Игровая деятельность. 

Театрализованная игра по 

мотивам русской народ-

ной сказки «Крошечка – 

Хаврошечка».  

Словесная игра «Узнайте 

сказку», (стр. 10 книга 

№4), «Назови сказку». 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: хороводная игра 

«Теремок», хоровод 

«Репка» 

 

Слушание: «Сказочная му-

зыка» муз. С.М. Майкопара, 

«Сказка в музыке» муз. О. 

Радфнова (из цикла музы-

кальные шедевры). 

 

Муз. движения: игры по мо-

тивам р.н. сказок «Коло-

бок», «Теремок», «Репка». 

МДИ «Узнай музыку по 

картинке». 

 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

Книга 4 для развития детей 

«Благодарное слово». 

 

Русский фольклор. 

Сказка «Крошечка-Хавро-

шечка».  

 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия. В.Берестов «Недаром 

дети любят сказку».  

Загадки. О сказочных героях. 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
 Оформление страницы Аль-

бома «Любимая сказка». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

«Золотая рыбка»,  

«В темном лесу есть 

избушка»,  

«На водопой». 

 «Девочка и медведь»  

 

Ручной труд.  

Совместное дело. 
Создание макета  

«По дорогам ска-

зок». 

Занятие с роди-

телями на тему 

«Благодарное 

слово». 

 

 Семейное чте-

ние 

 1  части «Люби-

мая сказка»  

книги 4 «Благо-

дарное слово». 
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Театрализованные игры 

по мотивам любимых дет-

ских сказок. 

Словесная, настольно-пе-

чатная игра «Путеше-

ствие по сказкам», «Со-

бери сказку» 

 

 
А

п
р

ел
ь
 

 

 

 

 

Благодар-

ное 

слово 

 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми на тему 

«Благодарное слово» 

Игровая деятельность. 

Театрализованная игра по 

мотивам произведения 

Е.Фролова «Кто вырас-

тил яблочко?». 

Сюжетно – ролевая игра 

«Семья» (с использова-

нием детьми слов благо-

дарности), «Любимая иг-

рушка». 

 

Беседа с детьми о важно-

сти благодарного слова в 

жизни человека. 

 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Моя кукла» Л.В. 

Повилайтис, 

 «Машина» муз. Т.А. Попа-

тенко.  

Слушание: «Вместе весело 

шагать» муз. В. Шаинского, 

«Доброта»  муз. Е. Гомоно-

вой. 

 

Муз. движения: «Уж я ко-

лышки тешу», народная ме-

лодия. 

 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

Отечественная классическая 

литература. 

 Рассказы.  Н.К. Абрамцева 

«Правдивая история о садов-

нике»,  

Е.Фролова «Кто вырастил яб-

лочко?». 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
Оформление страницы Аль-

бома «Благодарное слово». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

«Подарки», «Ката-

ние яиц».  

 

Ручной труд. 

Изготовление по-

дарка своими руками 

к празднику Пасхи. 

 

Семейное чте-

ние 

 2  части  «Благо-

дарное слово»  

книги . 
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М
а

й
  

Светлый 

праздник 

 

 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми на тему 

«Светлый праздник» 

 

Игровая деятельность. 

Хоровод «Ай – да бе-

рёзка» и другие народные 

игры к теме праздника. 

Театрализованная игра по 

мотивам произведения 

«Сказка про берёзоньку» 

(стр. 30 книга №4).  

Выполнение движений в 

соответствии с текстом 

/книга: «Раз, два, три, че-

тыре, пять мы идем с то-

бой играть», стр.188/ 

Облагораживающий 

труд в природе («Помо-

жем нашим берёзам») 

Беседа с детьми о празд-

нике Святой Троицы.  

 

«Познавательное разви-

тие»,  

Оформление странички 

народного календаря (ме-

сяц «Май - Травень»). 

Разучивание стихов, пе-

сенок, хороводов о рус-

ской берёзе. 

Музыкальная деятель-

ность. 

Пение: «Во поле березка 

стояла» р.н.песня.  

 

Слушание: «Ах, ты береза» 

муз. М. Раухвергера,  

«Земелюшка - чернозем» 

р.н.песня.  

Слушание колокольного 

праздничного звона. 

 

Муз. движения: «Мы вокруг 

березки» муз. Т.А. Попа-

тенко. 

 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ. Н.С.Шмелев «Тро-

ица», К.Д.Ушинский «Березка». 

Поэзия. «Я березка кудрявая», 

А.Прокофьев «Береза», «Сказка 

про березоньку». 

 

Изобразительная деятель-

ность. 
  Оформление страницы Аль-

бома «Светлый праздник». 

Двигательная, 

 игровая, 

 музыкальная 

деятельность. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Русские  народные  

игры: 

«Горелки»,  

«Заря – зоренька», 

«Золотые ворота», 

«Заря – заряница», 

«Жмурки»,  

«На горе – то ка-

лина».  «Ай, да, бе-

резка», «Во поле бе-

резка стояла», «Бе-

резовые ворота».  

 

Ручной труд.  

Совместное дело. 
Изготовление кол-

лективной работы 

«Празднуем Тро-

ицу». 

 

 

Занятие с роди-

телями на тему 

«Светлый  празд-

ник». 

 

Семейное чте-

ние 

 3 части «Свет-

лый праздник»  

книги 4. 
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Эколого – познаватель-

ное занятие «Сказки о де-

реве» (ознакомление с 

природой через движение 

М.А.Рунова и А.В.Бути-

лова). 

 

 

 

                                                                                                                   Старшая группа (5 – 6 лет) 

В
р

ем
я

 п
р

о
в

ед
ен

и
я

 

 

 

Тема  

итогового за-

нятия 

Межвидовая деятельностная интеграция  

 

«Социально-коммуни-

кативное развитие»,   

«Речевое развитие» 

 

 

 «Социально-комму-

никативное разви-

тие», 

  «Познавательное 

развитие», 

 «Речевое развитие»  

 

 

 

«Речевое развитие», 

«Художественно – эсте-

тическое развитие»,  

«Социально-коммуни-

кативное развитие»   

 

 

 

«Физическое раз-

витие»,  

«Социально-ком-

муникативное 

развитие»   

 

  

«Художественно – 

эстетическое раз-

витие»,  

«Социально-ком-

муникативное раз-

витие»  

 

 

Сотрудниче-

ство   с семьёй 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

 

 

 

 

Верность  

родной 

земле 

(ч. 1) 

 

 

 

Цель. Приобщение де-

тей к базисным соци-

окультурным и ду-

ховно-нравственным 

ценностям родного 

Отечества.  

 

 Игровая деятель-

ность.  

Конструктивно – 

строительные игры 

«Богатырская за-

става». 

Ц. Освоение и акту-

ализация положи-

тельного социокуль-

турного опыта род-

ного народа. 
 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Беседа с детьми: 

«Богатыри - первые 

Ц. Обогащение актив-

ного словаря детей, 

развитие связной об-

разной речи, художе-

ственно-эстетических 

способностей детей. 

 Создание условий для 

освоения детьми ду-

ховно-нравственных ка-

тегорий курса пропе-

девтики «Истоки». 
 

Ц. Овладение по-

движными иг-

рами с правилами, 

развитие основ-

ных движений, со-

здание условий 

для самостоя-

тельной игровой 

деятельности де-

тей. 
 

Игровая деятель-

ность. 

 

Ц. Развитие му-

зыкально-творче-

ских  и художе-

ственно-эстети-

ческих способно-

стей детей. 
   Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Бравые 

солдаты» муз. 

А.Д. Филиппенко, 

«Будем в армии 

служить» муз. Ю. 

Чичкова,  

Занятие с ро-

дителями  

на  тему 

«Верность 

родной 

земле». 

 

Семейное 

чтение 

 1 части   

книги 1 

«Верность 

родной 

земле». 
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Режиссёрские игры с 

наборами солдатиков 

«Защитники Отече-

ства». 

 

 

 

защитники Земли 

Русской». 

Выставка иллю-

страций: «Богатыр-

ская застава».  

Презентация «Бога-

тыри Земли Русской. 

Фильм: «Моя Рос-

сия». 

 

 

Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

Книга 1 для развития  

«Верность  

родной земле». 

Литература для чте-

ния. 

 Русский фольклор. 

 Былина. «Илья Муро-

мец», «Добрыня Ники-

тич и змей», «Алеша 

Попович и Тугарин 

Змеевич». 

 

Изобразительная дея-

тельность. 

Задание. 

Раскрась богатырские 

доспехи. 

Оформление стра-

ницы Альбома  

«Славный могучий бо-

гатырь». 

 

 

Подвижные 

игры: 

 «Яблочко», 

«Цветные 

флажки», «Защит-

ники», «Космо-

навты».  

 

 

Элементарная 

трудовая дея-

тельность 

Ручной труд.  

Совместное 

дело. 

Изготовление ма-

кета «Богатыр-

ская застава». 

«Песня о погра-

ничнике» муз.  

К.Е. Богуслав-

ского. 

 

Слушание: «Наш 

край» муз. Д.Б. 

Кабалевского, 

«Гимн России» 

муз. А.В. Алек-

сандрова,  

«Моя Россия» муз. 

Г. Струве;  

«Это Родина моя» 

муз. Т.Г.Коротко-

вой. 
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О
к

т
я

б
р

ь
  
  

 

Верность 

Родной 

Земле 

(ч. 2) 

 

 Ц. Формирование по-

нятия ценности чело-

веческой жизни, ак-

тивной гражданской 

позиции. 

 

Игровая деятель-

ность.  

Сюжетно – ролевые 

игры 

«Богатыри», «Защит-

ники», 

«Мы военные», «По-

граничники» и др. 

Режиссёрские игры: 

«Наши защитники» (с 

наборами  богатырей, 

русских солдат разных 

эпох и родов войск). 

 

Ц. Переосмысление 

прошлого и настоя-

щего социокультур-

ного опыта, ориен-

тация на будущее. 
 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Беседа с детьми: 

«Богатыри - первые 

защитники земли 

русской». 

Выставка иллю-

страций: «Богатыр-

ская застава».  

Презентация «Бога-

тыри земли Русской. 

Фильм: «Моя Рос-

сия». 

 

Мультимедийные 

презентации «Вели-

кие полководцы», 

«Былинные бога-

тыри» и др.  

 

 

 

Ц. Развитие связной, 

грамматически пра-

вильной диалогической 

и монологической речи. 
Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

Книга 1 для развития  

«Верность  

родной земле». 

Отечественная клас-

сическая литература. 

 Былины по А. Н.Неча-

еву «Бой с несметной 

ратью под Киевом», 

«Илья Муромец, Доб-

рыня Никитич и Алеша 

Попович». Поэзия. И.С. 

Никитин «Русь». 

Рекомендуемая лите-

ратура для дополни-

тельного чтения. 

Былина. «Илья Муро-

мец и Идолище пога-

ное», «Три поездки 

Ильи Муромца», «Доб-

рыня, посол князя Вла-

димира».  

Изобразительная дея-

тельность. 

Задание. 

Раскрась богатырские 

доспехи 

Ц. Развитие рав-

новесия, коорди-

нации движений, 

крупной и мелкой 

моторики. 
 

Игровая деятель-

ность. 

 

Подвижные 

игры: 

 «Пожарные на 

учении», «Будем в 

армии служить», 

«Взятие крепо-

сти».  

 

Ручной труд. 

 Совместное 

дело. 

Изготовление ма-

кета «Богатыр-

ская застава». 

 

Ц. Развитие музы-

кально-творче-

ских и художе-

ственно-эстети-

ческих способно-

стей. 
Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Бравые 

солдаты» муз. 

А.Д. Филиппенко, 

«Будем в армии 

служить» муз. Ю. 

Чичкова,  

«Песня о погра-

ничнике» муз. 

К.Е. Богуслав-

ского. 

 

Слушание: «Наш 

край» муз. Д.Б. 

Кабалевского, 

«Гимн России» 

муз. А.В.  Алек-

сандрова,  

«Моя Россия» муз. 

Г. Струве;  

«Это Родина моя» 

муз. Т.Г.Коротко-

вой. 

 

 

 

Семейное 

чтение 2  ча-

сти   книги 1 

«Верность 

родной 

земле». 

Рассматрива-

ние иллю-

страций в 

книге для раз-

вития «Вер-

ность родной 

земле». 

Просмотр 

фильма: «Бы-

лины из го-

рода Му-

рома». 
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Изобразительная дея-

тельность. 

 

Задание. 
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Н
о
я

б
р

ь
 

 
 

 

 

 

 

Радость 

послушания 

 

Ц. Формирование уме-

ния отличать хоро-

шее от плохого в 

жизни. 

 

 

Игровая деятель-

ность. 

Сюжетно – ролевые 

игры «Детский сад», 

«Школа», 

«Поликлиника», «Се-

мья» и др., где выра-

жено послушание дру-

гим. 

Театрализованные 

игры по мотивам рус-

ской народной сказки 

«Гуси – лебеди». 

 

 

Ц. Выход на целост-

ное развитие ре-

бенка и успешный  

его переход с одной 

ступени на другую. 

 
Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Книга 1 для развития  

«Радость послуша-

ния». 

 

Беседа с детьми о 

важности послуша-

ния взрослым.  

 

 

 

 

 

Ц.Знакомство с книж-

ной культурой, детской 

литературой. 
 

Восприятие художе-

ственной литературы  и 

фольклора. 

 

Книга 2 для развития 

детей «Радость послу-

шания». 

Русский фольклор. 

Сказка. «Гуси-ле-

беди». 

Отечественная клас-

сическая литература. 

 Сказка по С. Т. Акса-

кову 

 «Аленький цветочек». 

Рекомендуемая лите-

ратура для дополни-

тельного чтения. 

Русский фольклор. 

Сказка. « Хрустальная 

гора», «Волк и семеро 

козлят», «Дочь и падче-

рица». 

Задание. 

«Раскрасить рисунок к 

сказке». 

Изобразительная дея-

тельность. 

Оформление стра-

ницы Альбома  

Ц. Становление 

ценностей ЗОЖ. 

 

 
Игровая деятель-

ность. 

Подвижные 

игры: 

 «Шагай, шагай, 

смотри не зевай», 

«Замри», «Зер-

кало», «Тигр на 

охоте», «Гуси – 

лебеди». Элемен-

тарная трудовая 

деятельность 

 

Ручной труд. 

Изготовление иг-

рушки – само-

делки  в подарок 

родителям. 

 

Ц. Музыкально – 

творческое разви-

тие детей. 
    

Музыкальная 

деятельность. 

Пение: «Песенка 

друзей» муз. Г. 

Черчик.  

 

Слушание: «Доб-

рота» муз. А.В. 

Александрова; 

«Мы дружные ре-

бята» муз. С.А. Ра-

зоренова. 

 

Муз. движения: 

«Если добрый ты» 

муз. Б.И. Савель-

ева. 

 

 

 

 

Занятие с ро-

дителями  

на тему 

«Радость по-

слушания». 

 

Семейное 

чтение 

2 книги «Ра-

дость послу-

шания», 

просмотр 

фильмов  

«Доброе слово 

сказки», 

«Опыт стар-

ших поколе-

ний». 

Рассматрива-

ние иллю-

страций на 

тему «Все 

живое на 

земле имеет 

свои истоки». 
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«Радость послушания». 
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Д
ек

а
б
р

ь
  

 

 

Светлая 

Надежда 

 

 

 

 

 

 

Ц. Формирование уме-

ния отличать хоро-

шее от плохого в 

жизни. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Сюжетно – ролевые 

игры «Рождество в се-

мье», «К нам гости 

пришли», «Жмурки с 

колокольчиком». 

Театрализованные 

игры по мотивам рож-

дественских праздни-

ков. 

 

 

 

Ц. Выход на целост-

ное развитие ре-

бенка и успешный  

его переход с одной 

ступени на другую. 

 

Оформление стра-

нички народного ка-

лендаря («Проси-

нец»). 

Праздничные игры, 

фокусы, забавы. 

Изготовление кни-

жек – самоделок 

Акция «Сохраним 

ёлочку, зелёную иго-

лочку». 
 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Цикл наблюдений за 

елью. 

Беседа с детьми о 

празднике Рождества  

Христова. 

Выставка иллюстра-

ций «Рождество».  

 

 

Ц. Знакомство с книж-

ной культурой, детской 

литературой. 
 

 

Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

 

 

Книга 3 для развития 

детей «Светлая 

надежда». 

Отечественная клас-

сическая литература. 

Рассказ И.С.Шмелев 

«Рождество», Е.Ива-

новская «Предание о 

первой рождественской 

елке», Ф.М.Достоев-

ский «Божий дар». 

Рекомендуемая лите-

ратура для дополни-

тельного чтения. 

Отечественная клас-

сическая литература. 

К.Лукашевич «Под 

Рождество», 

В.Бенедиктов «Елка», 

А.Плещеев «Зимний ве-

чер». 

 

 

Ц. Становление 

ценностей ЗОЖ. 

 
Игровая деятель-

ность. 

Подвижные 

игры: 

«Два Мороза», 

«Как у наших у 

ворот».  

 

Элементарная 

трудовая дея-

тельность 

Ручной труд. 

 Совместное 

дело. 

Изготовление иг-

рушек на рожде-

ственскую ёлку. 

 

 

 

 

 

 Ц. Развитие 

предпосылок вос-

приятия и пони-

мания произведе-

ний искусства. 
 

Музыкальная дея-

тельность. 
Пение: «Рожде-

ственская пе-

сенка» муз. П. Си-

нявского,  

песни зимних ко-

лядок.  

 

Слушание: «Рож-

дество» муз. Ю. 

Верижникова, 

«Рождественская 

колыбельная» 

(Кассета). 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие с ро-

дителями 

на  тему 

«Светлая  

Надежда». 

 

Семейное 

чтение 

1 части книги  

3«Светлая 

Надежда». 

 

Оформление 

страницы 

Альбома  

«Рожде-

ственское 

чудо». 

 

 Семейный 

кинотеатр. 

Просмотр 

мультфильма 

«Рождество 

Христово». 

Задания для 

самостоятель-

ного выполне-

ния. 



27 

 

Оформление стра-

ницы Альбома  

«Рождественское 

чудо». 
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 Я

н
в

а
р

ь
 

   

 

 

 

Доброе 

согласие 

 

Ц. Гендерное воспи-

тание и развитие де-

тей. 

 

 

Игровая деятель-

ность. 

Настольно – печат-

ные игры с правилами 

для развития согласия 

в детях. 

Сюжетно – ролевые 

игры по желанию де-

тей с целью формиро-

вания доброго согла-

сия в них.  

Конструктивно – 

строительные игры 

«Построим дом» 

(игры парами). 

 

Ц. Приобретение 

детьми личностного 

социокультурного 

опыта. 
 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Беседа с детьми о 

важности согласия в 

жизни человека.  

 

 

Ц. Развитие связной, 

грамматически пра-

вильной диалогической 

и монологической речи. 
 

Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

 

Отечественная клас-

сическая литература. 

Рассказ. И.С.Шмелев 

«Счастье мое миндаль-

ное», Л.Нечаев «Са-

ночки», К.Д.Ушинский 

«Четыре желания»,  

Поэзия. «Сад», А. Ми-

тяев «Где жить хо-

рошо», рассказ 

«Дружба». 

 

Задание. 

Раскрасить рисунок к 

фрагменту произведе-

ния. 

 

Изобразительная дея-

тельность. 

Оформление стра-

ницы  Альбома  

«Доброе согласие». 

 

Ц. Становление 

саморегуляции в 

двигательной 

сфере детей. 
 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные 

игры: 

 «Музыка - объя-

тие», «Паутинка», 

«Жмурки», «Пу-

танка», «Прятки», 

«Ловишки», «Ба-

бочки и цветы», 

«Дерево 

дружбы», «Шел 

медведь по лесу».  

 

Элементарная 

трудовая дея-

тельность 

Ручной труд. 

Совместное 

дело. 

Изготовление иг-

рушек – самоде-

лок парами, груп-

пами в подарок 

малышам. 

 

 

Ц. Развитие пред-

посылок восприя-

тия и понимания 

произведений музы-

кального искусства. 
 

Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Настоя-

щий друг» муз. 

Б.И. Савельева . 

 

Слушание: ку-

кольный спек-

такль «Друзья по-

знаются в беде (на 

аудиокассете). 

 

Муз. движения: 

Танец по кругу на 

слова песни 

«Улыбка» муз. В. 

Шаинского. 

 

 

 

 

Семейное 

чтение 

  2 части 

«Доброе со-

гласие» книги 

3. 

 

Оформление 

страницы 

Альбома 

«Доброе со-

гласие». 
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Ф
ев

р
а
л

ь
 

 
 

 

 

 

 

Добрые 

друзья 

 

Ц. Формирование уме-

ния отличать хоро-

шее от плохого как в 

литературных произ-

ведениях, так и в 

жизни. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Театрализованные 

игры по мотивам рус-

ской народной сказки 

«Зимовье зверей». 

Игры на развитие вза-

имодействия: «Зер-

кало» (в парах), 

«Найди пару» (по од-

ному общему при-

знаку). 

Ц. Выход на целост-

ное развитие ре-

бенка. 
 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Беседа с детьми о 

добрых друзьях.  

 

 

Ц. Знакомство с книж-

ной культурой, детской 

литературой. 
 

Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

 

Книга 4 для развития 

детей «Добрые дру-

зья». 

Литература для чте-

ния. 

Русский фольклор. 

Сказка. «Сивка-

бурка», «Зимовье зве-

рей». 

Рекомендуемая лите-

ратура для дополни-

тельного чтения. 

Русский фольклор. 

Сказка. «Два Ивана – 

солдатских сына», 

«Скатерть, баранчик и 

сума». 

Отечественная клас-

сическая литература. 

Авторская сказка. 

В.П.Катаев «Цветик-се-

мицветик». 

 

Изобразительная дея-

тельность. 

 

Ц. Овладение по-

движными иг-

рами с правилами. 

 
Игровая деятель-

ность. 

Подвижные 

игры: 

«Еж и мышка», 

«Выбери друга», 

«Третий лиш-

ний», «Ручейки», 

«Охотник и сто-

рож», «Кружева».  

 

Элементарная 

трудовая дея-

тельность. 

Ручной труд.  

Изготовление иг-

рушки в подарок 

другу. 

 

Ц. Реализация са-

мостоятельной 

творческой дея-

тельности детей. 
Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Настоя-

щий друг» муз. Б. 

И.Савельева, 

«Вместе весело 

шагать» муз. В. 

Шаинского . 

 

Слушание: «Из 

чего наш мир со-

стоит» муз. С.М. 

Соснина,  

«Прекрасное да-

леко» муз. Е. Кры-

латова. 

 

Муз. движения: 

«Если весело жи-

вется» (хоровод-

игра). 

 

 

 

Занятие с ро-

дителями 

на тему 

«Добрые дру-

зья».  

 

Семейное 

чтение 

 1 части книги 

4«Добрые 

друзья». 

 

Оформление 

иллюстраций 

книги «Доб-

рые друзья» 

 

Задание. 

Раскрасить 

рисунок к 

сказке 

«Сивка-

бурка». 
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Задание. 

Раскрасить рисунок к 

сказке. 
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М
а
р
т

 

 

М
а
р
т

 

  

Добрые 

дела 

 

Ц. Формирование по-

зитивных установок к 

различной деятельно-

сти. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Сюжетно – ролевые и 

режиссёрские игры 

малыми подгруппами, 

отражающие добрые 

дела людей «Боль-

ница» «Инспектор 

ГДБД», «Служба спа-

сения», «Кафе». 

 

Ц. Приобретение 

личностного социо-

культурного опыта. 
 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Беседа с детьми о 

значении добрых дел 

в жизни.  

 

Ц. Развитие связной, 

грамматически пра-

вильной диалогической 

и монологической речи. 
 

Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

  

Отечественная клас-

сическая литература. 

Сказка П.П.Ершова 

«Конек -горбунок». 

 

Изобразительная дея-

тельность. 

Оформление стра-

ницы Альбома  

«Добрые дела». 

Ц. Становление 

саморегуляции в 

двигательной 

сфере детей. 

 
Игровая деятель-

ность. 

Русские народ-

ные игры: 

«Гуси и волк», 

«Муравьи», «Пе-

тух, цыплята и 

коршун», «Ма-

стера».  

 

Элементарная 

трудовая дея-

тельность 

Ручной труд. 

Хозяйственно – 

бытовой труд по 

подготовке 

группы к празд-

нику, доброе дело 

для мамы. 

 

Ц. Развитие пред-

посылок восприя-

тия и понимания 

произведений ис-

кусства. 
Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Мамины 

помощники» муз. 

Т.А. Попатенко, 

«Яблонька» муз. 

Е. Тиличеевой, 

«Нынче столько 

дел» муз. А. Фи-

липпенко. 

 

Слушание: «Ве-

селый крестья-

нин» муз. Р.Шу-

мана,  

«Мужик играет на 

гармошке» муз. 

П.И.Чайковского. 

 

Муз. движения: 

«Стирка» муз. Т. 

Суворовой. 

я мамы. 

 

 

 

 

  

 

Семейное 

чтение 

 2 части «Доб-

рые дела» 

книги 4. 

 

Задание. 

Раскрасить 

рисунок к 

сказке «Конек 

- горбунок». 

 

Семейный 

кинотеатр. 

Просмотр 

мультфиль-

мов: «Правед-

ный труд», 

«Доброе 

дело», «Со-

гласие». 

 

Закрепление 

навыков само-

обслуживания 

в условиях се-

мьи. 

 

Оформление 

страницы 

Альбома 
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«Добрые 

дела». 
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А
п

р
ел

ь
 

 

Мудрое 

слово 

 

Ц. Развитие навыков 

эффективного позна-

вательного и личност-

ного общения со всеми 

участниками образо-

вательных отноше-

ний. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Театрализованные 

игры по мотивам рус-

ских народных сказок 

«Никита Кожемяка» и 

«Белая уточка». 

Ц.Изменение взаимо-

действия педагога с 

детьми в сторону 

самостоятельно-

сти.  
 

 

 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Беседа с детьми «Где 

живёт мудрое 

слово?»  

 

 

Ц. Обогащение актив-

ного словаря детей. 
 

Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

 

Книга 5 для развития 

детей «Мудрое слово». 

Литература для чте-

ния. 

Русский фольклор. 

Сказка. «Никита Коже-

мяка», «Белая уточка». 

Рекомендуемая лите-

ратура для дополни-

тельного чтения. 

Русский фольклор. 

Сказка. «Петушок – зо-

лотой гребешок и жер-

новцы», «Скорый го-

нец». 

Отечественная клас-

сическая литература. 

Поэзия. А.Плещеев 

«Лето». 

 

Изобразительная дея-

тельность. 

Задание. 

Раскрасить рисунок к 

сказке. 

Ц. Правильное 

формирование 

опорно – двига-

тельной системы 

организма. 
 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные 

игры: 

 «Краски», 

 «Заря»,  

«Терем-теремок»   

 

Элементарная 

трудовая дея-

тельность 

 Ручной труд.  

Совместное 

дело. 

Изготовление 

книжек – малы-

шек с послови-

цами. 

 

Ц. Развитие музы-

кально-творче-

ских и художе-

ственных способ-

ностей детей. 
Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: пение 

народных песе-

нок- потешек 

«Тень-тень - поте-

тень», «Патока с 

имберём». 

Слушание:  

Прослушивание 

музыкальных ска-

зок «Волк и се-

меро козлят», 

«Петя и волк» 

муз. С.Прокофь-

ева. 

 

 

 

Занятие с ро-

дителями 

на тему 

«Мудрое 

слово». 

 

Семейное 

чтение 

 1 части книги 

5«Мудрое 

слово». 

 

Семейный 

кинотеатр. 

Просмотр 

фильмов 

«Стихи рус-

ских поэтов», 

«Мудрые 

уроки». 

 

Рассматрива-

ние иллю-

стративной 

подборки 

«Мудрое 

слово». 

Игры,  

задания для 

самостоятель-

ного выполне-

ния. 
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М
а
й

  

 

 

 

Мудрые 

люди 

 

 

 

Ц. Развитие навыков 

эффективного позна-

вательного и личност-

ного общения со всеми 

участниками образо-

вательных отноше-

ний. 

 

Игровая деятель-

ность. 

Театрализованные 

игры по мотивам рус-

ской народной сказки 

«Пастушья дудочка». 

Народные игры «У Де-

душки Трифона», «У 

бабушки Ларисы». 

 

Ц.Формирование ин-

тереса к будущей 

взрослой жизни 
 

 

Коммуникативная,   

познавательно-иссле-

довательская  дея-

тельность. 

 

Беседа с детьми о 

мудрых людях, о ба-

бушках и дедушках, 

о нравственных уро-

ках жизни, которые 

они получили через 

старшее поколение, о 

мудрых жизненных 

наказах.  

 

Ц. Развитие связной, 

грамматически пра-

вильной диалогической 

и монологической речи. 
 

Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора. 

 

Литература для чте-

ния. 

Русский фольклор. 

Сказка. «Пастушья ду-

дочка», «Названный 

отец». 

 

Изобразительная дея-

тельность. 

Оформление стра-

ницы Альбома  

«Мудрые люди». 

 

Ц. Овладение по-

движными иг-

рами с правилами. 

 
Игровая деятель-

ность. 

Подвижные 

игры: 

 «Колечко», 

«Фанты», 

«Дождь, грибы и 

грибники».  

 

Элементарный 

труд  в природе. 

Совместное 

дело. 

Черенкование 

комнатных рас-

тений в подарок 

бабушкам и де-

душкам. 

 

 

Ц. Реализация са-

мостоятельной 

творческой дея-

тельности детей. 
Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Хорошо 

рядом с мамой» 

муз. А. Филип-

пенко,  

«Вот какая ба-

бушка» муз. Тили-

чеевой,  

«Мой папа» муз. 

Н. Мурычевой.  

 

Слушание: «Забо-

лела бабушка» 

муз. Н. Мурыче-

вой; 

 «Дедушка» муз. 

Н. Бордюг. 

 

 

 

 

 

Семейное 

чтение 

2 части «Муд-

рые люди» 

книги 5. 

 

Задание: 

«Раскрасить 

рисунки к 

сказкам «Пас-

тушья ду-

дочка», 

«Названный 

отец». 

 

Оформление 

страницы 

Альбома 

«Мудрые 

люди». 
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                                                                            Подготовительная к школе группа (6 – 7 лет) 
В

р
ем

я
 п

р
о

в
ед

ен
и

я
  

 

Тема  

итогового 

занятия 

                                                        Межвидовая деятельностная интеграция  

 

«Социально-коммуни-

кативное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Познавательное разви-

тие»  

 

 

«Художественно-эстетиче-

ское развитие». 

«Речевое развитие» 

 

«Речевое развитие»,  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

  «Физическое раз-

витие», 

 Социально-комму-

никативное разви-

тие» 

 

 

Сотрудничество     

      с семьёй 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

Сказочное 

слово 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми на тему 

«Волшебный мир ска-

зок». 

Выставка книжек-ма-

лышек «Моя любимая 

сказка».  

 

Игровая деятельность. 

Пальчиковая игра  

русские народные игры 

«Теремок», «Репка», 

«Баба-Яга». 

Театрализованные  игры 

по мотивам русских 

народных сказок 

 

    Музыкальная деятель-

ность. 

 

Пение: «Моя кукла» Л.В. 

Повилайтис; 

 «Машина» муз. Т.А. Попа-

тенко.  

 

Слушание: «Вместе весело 

шагать» муз. В. Шаинского, 

«Доброта»  муз. Е. Гомоно-

вой. 

 

Муз. движения: «Уж я ко-

лышки тешу», народная ме-

лодия. 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Книга 1 для развития детей 

«Дружная семья». 

Русский фольклор. 

Русские народные сказки: 

«Царевна-лягушка», «Мо-

розко», «Гуси-лебеди», «Зимо-

вье зверей», «Крошечка-Хавро-

шечка».   

Отечественная литература. 

Сказка А.С.Пушкина «Сказка 

о мертвой царевне и о семи 

богатырях».   

Рекомендуемая литература для 

дополнительного чтения. 

Стихотворения А.С.Пушкина  

Изобразительная деятель-

ность.  

Рисование на тему: «Что 

больше всего понравилось в 

сказке». 

 

  Оформление страницы Аль-

бома «Моя любимая сказка». 

Игровая деятель-

ность. 

 Русские народные 

игры: 

«Теремок», «Репка», 

«Баба-Яга» 

Игра-драматизация 

«Путешествие по 

сказкам»  

 

Ручной труд. 

Совместное дело. 

Изготовление кни-

жек-малышек со 

сказками в подарок 

детям. 

Занятие с роди-

телями на тему  

«Сказка – 

правда, в ней 

намек, добрым 

молодцам урок» 

Семейное чте-

ние 

  книги 1 

«Сказочное 

слово» 



36 

 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 О
к

т
я

б
р

ь
 

 

 

 

 

Напутствен-

ное слово 

  Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

 Беседа с детьми на тему 

«Напутственное слово в 

жизни человека».  

Беседа с детьми  о жизнен-

ном пути «Жизнь пройти 

– не поле перейти». 

Пересказ прочитанного 

вместе с воспитателем  «Я 

начну, а ты продолжи». 

Размышления с детьми о 

смысле пословиц про 

путь-дорогу. 

   Игровая деятельность. 

   Русская народная игра 

«Бубенцы» 

   Дидактические игры 

«Доброе слово сказать – 

посошок в руку дать», 

«Один начинает – другой 

продолжает» 

 

 

 

         Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Бай – качи - качи» 

рус. нар. мелодия, «Из-за 

леса, из-за гор», «Кот 

Васька» рус. нар. мелодия, 

обр. Г. Лобачева. 

 

Слушание: «Песенка о до-

машних животных», 

 «Самая хорошая» муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадее-

вой.  

 

Муз. движения: хоровод  «К 

нам гости пришли» муз. А. 

Александрова сл. М. Ивен-

сен;  

«Всем, Надюша, расскажи» 

обр. Полонского. 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Сказка К.Д.Ушинского «Ве-

тер и солнце» 

Русская неродная сказка «Ва-

силиса Прекрасная» 

Притча «Старик и яблоня» 

 

Отечественная классическая 

литература. 

Сказки А.С.Пушкина «Сказка 

о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре 

князе Гвидоне Салтановиче и 

о прекрасной царевне Ле-

беди», «Сказка о рыбаке и 

рыбке» (фрагменты сказок). 

 

Изобразительная деятель-

ность. 

Оформление страницы Аль-

бома «Дороги добра».  

Рисование. 

Рисунок к сказке «Василиса 

Прекрасная». 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

«Хлоп, хлоп – убе-

гай»,  

«Коршун»,  

«Ястреб»,  

«Капуста». 

  

Ручной труд.  

Совместное дело. 

Изготовление кни-

жек-малышек с по-

словицами и пого-

ворками в подарок 

детям. 

Занятие с роди-

телями  

на тему 

«Напутственное 

слово в семье» 

 

Семейное чте-

ние 

1 части «Напут-

ственное слово»   

книги 2 
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Жизненный 

путь 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми о доро-

гах жизни. 

 

Игровая деятельность. 

 

Дидактические игры 

«Доброе слово сказать – 

посошок в руку дать», 

«Один начинает – другой 

продолжает» 

         Музыкальная  дея-

тельность. 

Пение: «Еду, еду к бабке, к 

деду», «Мы на луг ходили» 

муз .А. Филиппенко. 

 

Слушание: «Петушок» лат. 

нар. песня,  

«Заболел наш петушок» 

муз. В.Л. Витлина; « 

Когда мои друзья со мной» 

муз. В. Шаинского, 

 «Дорогою добра»  (диск 

«Любимые песни»). 

 

Муз. движения: «Веселые 

путешественники» муз. 

М.Л. Старокадомского, 

 игровая «Огород» муз. 

В.Витлина, сл. А.Пассовой. 

 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Книга 2 для развития детей 

«Жизненный  путь». 

 

Русская народная сказка 

«Перышко Финиста  Ясна - 

сокола» 

 

 Русский фольклор. 

 

Потешки. «Куда, Ваня, 

едешь?», «Пошел котик на тор-

жок», «Посылали молодицу».  

 

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ. К.Лукашевич «Добрая 

девочка». 

 

Изобразительная деятель-

ность. 

Оформление страницы Аль-

бома «Кем я хочу стать». 

 

 

  

Игровая деятель-

ность. 

Хороводная игра 

«Угадай, кто зовет».  

 

Ручной труд.  

Совместное дело. 

Изготовление поде-

лок из природного 

материала для по-

дарка родным и 

близким. 

 

Семейное чте-

ние 

 2 части «Жиз-

ненный путь»  

книги 2 

«Напутственное 

слово» 
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а

б
р
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Светлый об-

раз 

Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

 

Беседа с детьми о Пре-

подобном Сергии Радо-

нежском на основе ис-

пользования изображе-

ний Свято-Троицкой 

Сергиевой Лавры. 

 

Игровая деятельность. 

Театрализованные игры  

по мотивам русских 

народных сказок «Пету-

шок - золотой гребешок», 

«Снегурушка и лиса». 

Дидактические игры 

«Кто живёт в лесу?», 

«Что растёт в лесу?» 

 

Рассматривание иллю-

страций изображений 

Свято-Троицкой Сергие-

вой Лавры 

 

 

         Музыкальная дея-

тельность. 

 

Пение: «Лесная песня» муз. 

В. Витлина, 

 «Лиса по лесу ходили» рус. 

нар. песня обр. Т.А. Попа-

тенко муз. А. Д. Филип-

пенко. 

 

Слушание: «Песня жаво-

ронка» П.И.Чайковский, за-

пись пения лесных птиц, 

лесных звуков 

«Жаворонок» муз. М.И.  

Глинки. 

 

Муз. движения: «Березка» 

рус. нар. мелодия, 

 «На мосточке» муз. А.Д. 

Филиппенко, 

хороводная игра «Хоровод 

в лесу» муз. М.В. Иордан-

ского, сл. Найденовой. 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Рассказ И.С. Шмелева «Благо-

словение» 

Рассказ «Сын радости» 

Рассказ «В пустыне Преподоб-

ного Сергия» 

 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия. И. Токмакова  «Ели». 

Загадки. О природе. 

 

Изобразительная деятель-

ность. 

Оформление страницы Аль-

бома «О Преподобном Сергии 

Радонежском». 

 Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

 «У медведя во 

бору»;  

«Мишка вылез из 

берлоги»,  

«Мы с друзьями в лес 

идем»,  

«Волк и зайцы», «Со-

вушка – сова», «Про-

гулка». 

 

 Ручной труд.  

Совместное дело. 

Изготовление макета 

«Свято-Троицкая 

Сергиева Лавра» с 

участием родите-

лей. 

Семейное чте-

ние 

 1 части «Свет-

лый образ»  

книги 3 «Свет-

лый образ». 

 

Экскурсия в 

храм, к иконе 

Преподобного 

Сергия Радонеж-

ского (по согла-

сованию с роди-

телями). 



39 

 

  
  

  
  

  
Я

н
в

а
р

ь
  

 

 

 

 

Чудотвор-

ный образ 

 Коммуникативная,   

познавательно-исследо-

вательская  деятель-

ность. 

Беседа с детьми о чудо-

творном образе по рас-

сказу «Куликовская 

битва». 

Беседа с детьми на тему 

«Что такое любовь, ми-

лосердие, смирение?» 

 

 

Игровая деятельность. 

 

Дидактические игры 

«Угадай, откуда эти 

строки?», «Доскажи 

словечко»  

 

 

     Музыкальная деятель-

ность. 

 

Пение: «Кошка» А. Алек-

сандрова; 

 «Жучка»Н.  Кукловской; 

 хороводная игра «Кто посе-

ется на лугу?»  

 

Слушание: «Котик заболел», 

«Котик выздоровел» А.Т. 

Гречанинов; 

 русская народная песня 

«Буренушка». 

 

Муз. движения: хоровод – 

игра «Кот Васька»,  

р.н. мелодия, «Игра с ло-

шадкой» И.Н. Кишко;  

народная игра «Кто с 

нами?»,  

«Лошадка «Зорька». 

 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Книга 2 для развития детей 

«Светлый образ». 

Рассказ «Куликовская битва» 

 

Рассказ «Посещение Препо-

добного Сергия Пресвятой Бо-

городицы» 

 

Фрагмент из «Жития Препо-

добного Сергия Радонежского» 

Отечественная классическая 

литература. 

Рассказ. Л. Нечаев «Как пока-

таться на лошадке», К.Д.Ушин-

ский «Петушок с семьей». 

 

Изобразительная деятель-

ность.  

Рисование на тему «Русский бо-

гатырь Александр Пересвет». 

Оформление страницы Аль-

бома  «Светлый образ». 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

«Лисонька- лиса», 

«Лошадки»,  

«Курочки»,  

«Стадо» и др.  

 

Ручной труд.  

Совместное дело. 

Завершение работы 

по изготовлению ма-

кета «Свято-Троиц-

кая Сергиева Лавра» 

с участием родите-

лей. 

Занятие с роди-

телями 

на тему 

«Светлый образ» 

 

Семейное чте-

ние 

 2 части   книги 3 

«Светлый образ» 
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Ф
ев

р
а

л
ь
  

  

 

 

 

 

Мастера и 

рукодель-

ницы 

Беседа с детьми о масте-

рах и мастерстве на ос-

нове сказа П.П.Бажова 

«Каменный цветок» 

 

Работа с пословицами о 

труде 

 

 Игровая деятельность. 

Дидактическая игра 

«Где мы были?» 

Русская народная игра 

«Кто с нами?» 

 

Сюжетно – ролевые и ре-

жиссёрские игры  на темы 

труда на селе: «Ферма», 

«Труд землепашца» и  др.  

   

Беседа с детьми о значе-

нии труда в жизни чело-

века. 

 

  

 

   Музыкальная деятель-

ность. 

 

Пение: «Соберем урожай» 

С. Насауленко;  

«По малину в сад пойдем» 

А. Филиппенко. 

 

Слушание: «Строим дом» 

М.И. Красева, запись звуков 

(работа пилы, молотка…). 

 

Муз. движения: игра – хоро-

вод «Соберем урожай» муз. 

С. Насауленко, «Яблонька» 

муз. Е.Тиличеевой, «Ого-

родная – хороводная», муз. 

Б. Можевелова, сл. А. Пас-

совой; 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Сказ П.П. Бажова «Каменный 

цветок» 

 

Рассказ К.Д.Ушинского «Как 

рубашка в поле выросла» 

 

Отечественная классическая 

литература. 

Поэзия. В.Глущенко «Грядка», 

П.Засодимский «Откуда взялся 

хлеб»,  

Т.А.Шорыгина «Жатва», 

К.Д.Ушинский «На что тебе?» 

 

 Изобразительная деятель-

ность. 

Оформление страницы Аль-

бома «Русские узоры». 

  Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

Народные игры 

«Гончары», 

«Иголочка и ни-

точка» 

 «Помощники», 

«Строим дом» - мас-

саж рук,  

«По воду» - ритмиче-

ская игра, «Пи-

рожки» - пальчико-

вая игра.  

 

Ручной художе-

ственный труд.  

Совместное дело. 

«Мастера и руко-

дельницы» - рукоде-

лие по выбору детей 

в групповой мастер-

ской с участием пе-

дагогов и родителей. 

Семейное чте-

ние 

 1 части  «Ма-

стера и руко-

дельницы» 

 книги 4 
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М
а

р
т

  
 

 

 

 

 

 

Старание и 

терпение 

Коммуникативная,  

познавательно-исследо-

вательская деятель-

ность. 

Беседа с детьми о том, 

когда необходимо прояв-

лять старание и терпе-

ние 

 

Объяснение смысла по-

словицы «Старание и 

терпение рождают уме-

ние» 

Работа над пословицей 

«Научишься терпеть в 

малом, вытерпишь и в 

большом» 

Беседа по сказке «Иван – 

крестьянский сын и 

чудо-юдо» 

Игровая деятельность. 

Театрализованная игра по 

мотивам русской народ-

ной сказки «Крошечка – 

Хаврошечка».  

Викторина «Узнайте 

сказку». 

         Музыкальная дея-

тельность. 

 

Пение: хоровод игра «Тере-

мок», хоровод «Репка». 

 

Слушание: «Сказочная му-

зыка» муз. С.М.  Майкопара; 

 «Сказка в музыке» муз. О. 

Радфнова (из цикла музы-

кальные шедевры). 

 

Муз. движения: игра «Коло-

бок», «Теремок», «Репка», 

МДИ «Узнай музыку по кар-

тинке». 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

Книга 4 для развития детей 

«Старание и терпение». 

 

Русская народная сказка «Мо-

розко» 

 

Сказка «Иван – крестьянский 

сын и чудо-юдо» 

 

Русские народные сказки 

«Марья Моревна», «Кро-

шечка- Хаврошечка». 

 

Изобразительная деятель-

ность. 

Оформление страницы Аль-

бома «Любимая сказка».  

Рисование «Иллюстрация к 

сказке» 

 

 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

«Золотая рыбка», «В 

темном лесу есть 

избушка», «На водо-

пой».  

 

   Ручной художе-

ственный труд.  

Совместное дело. 

«Мастера и руко-

дельницы» - рукоде-

лие по выбору детей 

в групповой мастер-

ской с участием ро-

дителей. 

 

Организация вы-

ставки «Старание и 

терпение рождают 

умение». 

 

Занятие с роди-

телями на тему 

«Старание и 

терпение». 

 

 Семейное чте-

ние 

 2  части «Стара-

ние и терпение»  

книги   

4 «Мастера и ру-

кодельницы». 
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А

п
р

ел
ь
 

 

 

 

 

Семейные 

традиции 

Коммуникативная,  

познавательно-исследо-

вательская деятель-

ность. 

Беседа с детьми о смысле 

пословиц про семью. 

Беседа о великом празд-

нике Благовещение 

Игровая деятельность. 

. 

Пальчиковая игра «Се-

мья»,  

русская народная игра «У 

дедушки Трифона». 

Сюжетно – ролевая игра 

«Наша дружная семья». 

 

 

         Музыкальная дея-

тельность. 

Пение: «Бабушка» муз. Н. 

Мурычевой, «Маме песенку 

пою» муз. Н. Мурычевой. 

 

Слушание: «Моя семья» 

муз. Н. Мурычевой; 

 «Веселые путешествен-

ники» муз. М.Л. Старока-

домского; 

 русская народная песня 

«Где был Иванушка?» 

 

Муз. движения: нар. игра 

«Ой, ты Баба-Яга, костяная 

нога»;  

танец «Дружные пары».  

 

 

Восприятие художественной 

литературы. 

 

Рассказ О.С. Абрамовой «Се-

мейная радость» 

Сказ П.П. Бажова «Живинка в 

деле» 

Рассказ И.С. Шмелева «Благо-

вещение» 

 

Изобразительная деятель-

ность. 

Оформление страницы Аль-

бома «Традиции нашей се-

мьи». 

Игровая деятель-

ность. 

Подвижные игры: 

«Подарки», «Ката-

ние яиц».  

 

  Ручной труд.  

Совместное дело. 

Изготовление род-

ным и близким по-

дарка своими руками 

к празднику Пасхи. 

 

Семейное чте-

ние 1  части  

«Семейные тра-

диции» . 

книги 5 «Семей-

ные традиции». 
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Книга – 

праздник 

души 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникативная,  

познавательно-исследо-

вательская деятель-

ность. 

Беседа с детьми о книге. 

Загадки о книге. 

Смысл высказывания 

Великого русского поэта 

А.С.Пушкина «Книги – 

реки, наполняющие Все-

ленную мудростью». 

 

Беседа о Празднике 

праздников Пасхе 

 

Игровая деятельность. 

Хоровод «Ай – да бе-

рёзка» и другие народные 

игры к теме праздника. 

Театрализованная игра по 

мотивам произведения 

«Сказка про берёзоньку» 

(стр. 30 книга №4).  

Облагораживающий 

труд в природе («Помо-

жем нашим берёзам») 

Беседа с детьми о празд-

нике Святой Троицы.  

 

 

 

 

         Музыкальная дея-

тельность. 

 

Пение: «Во поле березка 

стояла», р.н.песня.  

 

Слушание: «Ах, ты береза» 

р.н. песня М.Р. Раухвергера; 

«Земелюшка - чернозем» 

р.н.песня. 

Слушание колокольного 

праздничного звона. 

 

Муз. движения: «Веселые 

путешественники» муз. 

М.Л. Старокадомского; 

 «Игровая «Огород» муз. 

В.Витлина, сл. А.Пассовой; 

«Мы вокруг березки» муз. 

Т.А. Попатенко. 

Восприятие художественной 

литературы. 

 

Предание «О первом красном 

яичке». 

Поэзия. А.Н.Майков, «Христос 

воскрес!» 

 

Изобразительная деятель-

ность. 

Оформление страницы Аль-

бома «Мои истоки». 

Игровая деятель-

ность. 

Русские  народные  

игры: 

«Горелки»,  

«Заря – зоренька», 

«Золотые ворота», 

«Заря – заряница», 

«Жмурки»,  

«На горе – то ка-

лина».   

 

Ручной художе-

ственный труд.  

Совместное дело. 

Изготовление кол-

лективной работы 

«Празднуем Тро-

ицу». 

 

Подарок своими ру-

ками к празднику 

«До свиданья, дет-

ский сад, школа 

здравствуй!». 

 

Занятие с роди-

телями на тему 

«Книга – празд-

ник души». 

 

Семейное чте-

ние 

 2 части «Книга – 

праздник души» 

книги 5 «Семей-

ные традиции». 

 

 


